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ЦЕРКОВЬ Въ ПЕСОЧНОМъ

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!

Поздравляю вас, возлюбленные во Христе 
братья и сестры, с праздником Покрова 
Пресвятой Богородицы!

После возобновления в 1993 году в на-
шем храме регулярных богослужений про
шло тридцать лет. Сегодня тридцать первый 
раз мы с вами празднуем здесь Покров!

Для нашего храма этот праздник осо-
бенный. С него начался отсчёт новой жизни 
прихода, возобновилась молитвенная, духов-
ная жизнь и не только в самом храме, но и в 
посёлке Песочный.

Настоятель храма 
прп. Серафима Саровского 

протоиерей Игорь Филин 

Проповеди на стр. 9–14

Приходская газета храма преподобного Серафима Саровского в Песочном  
Санкт-Петербург

Покров Пресвятой Богородицы
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28 ноября — 
начало Рождественского поста

Календарь на октябрь

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
16

Свщмч. Агафангела 
(Преображен-

ского), митрополита 
Ярославского

17
Прп. Аммона, 

затворника 
Печерского

18
Святителя 

Тихона 
(Белавина)

19
Апостола 

Фомы

20
Прп. Сергия 

Послушливого, 
Печерского

21
Преподобной 

Пелагии 
Антиохийской

22
Апостола 
Иакова 

Алфеева

23
Преподобного 

Амвросия 
Оптинского

24
Прп. Феофана ис-
поведника, творца 
канонов, епископа 

Никейского

25
Прп. Космы, 

епископа 
Маиумского, 

творца канонов

26
Иверской 

иконы Божией 
Матери

27
Прп. Николы 

Святоши, князя 
Черниговского

28
Святителя 
Афанасия 
(Сахарова)

Мученика 
Лонгина Сотника, 

иже при Кресте 
Господни

29

30
Преподобно-

мученика Андрея 
Критского

31
Апостола и 

евангелиста 
Луки

Радуйся, радосте наше, 
покрый нас от всякого зла 
честным Твоим омофором!

Перенесение 
мощей 

прп. Иоанна 
Рыльского

Великомученика 
Артемия 

Антиохийского

Преподобного 
Илариона 
Великого

Казанской 
иконы Божией 

Матери

Апостола Иакова, 
брата Господня 

по плоти

Иконы Божией 
Матери «Всех 

скорбящих 
Радость»

Праведной 
Тавифы 

Иоппийской

Великомученика 
Димитрия 
Солунского

Прп. Нестора 
Летописца

Святителя 
Димитрия, митро-
полита Ростовского

Преподобно-
мученицы 
Анастасии 

Римляныни

Обретение мощей 
священноисповед-
ника Агафангела 

(Преображенского)

Прпп.Спиридона 
и Никодима, 

просфорников 
Печерских

Бессребреников 
и чудотворцев 

Космы и 
Дамиана

Мчч. Акиндина, 
Пигасия, Аффония, 

Елпидифора, 
Анемподиста

Мчч. Акепсима епи-
скопа, Иосифа прес-

витера и Аифала 
диакона

Преподобного 
Иоанникия 
Великого

Святителя Ионы, 
архиепископа 
Новгородского

Преподобного 
Варлаама 

Хутынского

Свщмч. Кирилла 
(Смирнова), митро-
полита Казанского, 

и иных

Архистратига 
Михаила

Преподобной 
Матроны

Священномученика 
Августина (Беляева), 

архиепископа 
Калужского

Прп. Феодора 
Студита, 

исповедника

Свят. Иоанна 
Милостивого, 

патриарха 
Александрийского

Святителя 
Иоанна 

Златоуста

Святителя 
Григория 
Паламы

Мучеников и 
исповедников 

Гурия, Самона и 
Авива

Апостола и 
евангелиста 

Матфея

Святителя 
Григория чудо-

творца, епископа 
Неокесарийского
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Святитель Димитрий Ростовский
Творческое наследие святителя Димитрия Ростовского огромно и исполнено не-

обычайной красоты, недаром его называют российским златоустом. Особенно тре-
петно святой относился к почитанию Пресвятой Девы. Предлагаем отрывок из его 

первого проповеднического труда — «Руно орошенное». 

Брань — жизнь наша, и эта брань «против начальств, 
против властей, против мироправителей тьмы века 
сего, против духов злобы поднебесной» (Еф.  6: 12). 
Победа же над ними есть вещь весьма добрая, но не-

легкая. Добрая — потому что приносит венец, а нелегкая — 
потому что злоба супостата нашего велика, сила его крепка, а 
естество наше страстно и сила наша немощна.

Но не бойся, человек, не отчаивайся, ибо имеешь помощни-
цей Пресвятую Деву, Воеводу Возбранную, Ей же мы и «бла-
годарственная восписуем». Ее в помощь призови, ибо говорит: 
«Призови Меня в день скорби твоей, и избавлю тебя, и ты про-
славишь Меня» (Пс.  49:  15). С Нею помогающей увидишь ты 
врага побежденным. В утверждение этой истины скажу нечто 
из Писания: «Шея твоя — как столп Давидов, тысяча щитов 
висит на нем — все щиты сильных» (Песн.  4:  4).

Что означает тот столп, как не крепость Девы во спасение 
наше, столп крепости от врага? Что те щиты, как не защита? 
Что те стрелы, как не победа над врагами? Когда враг на нас 
нападает, Она щитами нас заслоняет. Когда мы против врага воюем, Она нам стрел крепких 
добавляет. Когда ослабеваем, Она, как столп, нас подпирает, чтобы не упали. Таковую Воеводу 
имея в брани, кто врагов убоится? Горе тем, кто без Нее хочет сойтись с супостатом. Но Ты, 
Владычица, воинам Своим, верно Тебе служащим, не попускаешь одним остаться в брани, всег-
да Ты с ними, подвиг их блюдешь и им помогаешь.

Уверяюсь в этом, взирая на Твое знамение, на небесах явленное, солнцем облеченное, кото-
рое тогда явилось, когда всей твари разорение было показано, как пишется: «Произошли молнии 
и голоса, и громы и землетрясение и великий град» (Откр.  11:  19), и вот, «явилось на небе вели-
кое знамение: жена, облеченная в солнце» (Откр.  12:  1).

Кто не знает, что та явленная Жена предзнаменовала Пресвятую Деву, в чем есть многое 
согласие церковных учителей. И смотри: почему та Жена не явилась прежде блистаний, громов, 
гласов, землетрясений и града, когда еще все стихии были в покое, но в само то страшное смяте-
ние небес и земли? Потому, чтобы показать, что Пресвятая Дева с нами в самой лютой брани, в 
самый злой час, когда с супостатом нашим боремся, когда на нас нападает враг — то блистанием 
«похоти очей», то гласом «гордости житейской» (1 Ин.  2:  16), то градом внезапных страстей и бес-
численных наветов, то громом страхов, то потрясением отчаяния.

Тогда Она, словно солнце, восходит в помощь, чтобы, если кто побеждается, того утвердить; 
если кто уязвляется, того исцелить. Если кто упадет, того воздвигнет. Если кто уже и умер ду-
шой, в брани люто побежденный, но в помощи Ее не отчаялся, — того воскресит и снова к подви-
гу вооружит. Если же кто крепко подвизается, тому будет помогать в брани и за подвиг награду 
уготовит.

Во все же то бранное время, — чтобы ночь темной области не покрыла борющихся, — явля-
ется «облеченною в солнце», просвещая тьму нашу. Так Возбранная Победительница всегда со 
Своими на брани. И кто не встанет против греха, имея готовую помощь — Пресвятую Деву?

О, Всесильная! «Обитель Твою сохраняй, в Тебе бо сия верно и иночествует, в Тебе и утвер-
ждается, и Тобою побеждающи, вышша есть всякаго искушения: и пленяет враги, и проходит 
послушание» (Андрей Критский, Великий канон, песнь 9).

Протоиерей Михаил Волынин
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О вере, надежде, любви
О вере

Прежде всего должно веровать в Бога, яко есть и взыскающим Его мздовоздаятель бывает 
(Евр. 11: 6). Вера, по учению преподобного Антиоха, есть начало нашего соединения с Богом: 
истинно верующий есть камень храма, уготованный для здания Бога Отца, вознесенный на вы-
соту силою Иисуса Христа, то есть крестом, помощью вервия, то есть благодати Духа Святаго.

Вера без дел мертва есть (Иак. 2:  26), а дела веры суть: любовь, мир, долготерпение, милость, 
смирение, несение креста и жизнь по духу. Лишь такая вера вменяется в правду. Истинная вера 
не может оставаться без дел, кто истинно верует, тот непременно творит и добрые дела.

О надежде

Все, имеющие твердую надежду на Бога, возводятся к Нему и просвещаются сиянием вечно-
го света.

Если человек не имеет излишнего попечения о себе из любви к Богу и для дел добродетели, 
зная, что Бог печется о нем, то таковая надежда есть истинная и мудрая. А если человек все 
упование свое возлагает на свои дела, к Богу же обращается с молитвою лишь тогда, когда его 
постигают непредвиденные беды, и он, не видя в собственных силах средств к отвращению их, 
начинает надеяться на помощь Божию, то такая надежда суетна и ложна. Истинная надежда 
ищет единого Царствия Божия и уверена, что все земное, потребное для жизни временной, не-
сомненно, дано будет.

Сердце не может иметь и мира, пока не приобретет такой надежды. Она-то вполне умиротво-
ряет его и вносит радость в него. О сей-то надежде сказали святейшие уста Спасителя: Приидите 
ко Мне вси труждающиися и обремененнии, и Аз упокою вы (Мф. 11:  28), то есть надейся на 
Меня, и утешишься от труда и страха.

В Евангелии св. Луки сказано о Симеоне: и бе ему обещано Духом Святым не видети смерти, 
прежде даже не видит Христа Господня (Лк. 2:  26). И Симеон праведный не умертвил надежды 
своей, но ждал вожделенного Спасителя миру и, с радостью приняв Его на свои руки, сказал: 
теперь Ты отпущаешь меня, Владыко, в Твое вожделенное для меня царство, ибо я увидел на-
дежду мою — Христа Господня.

О любви к Богу

Стяжавший совершенную любовь к Богу существует в жизни сей так, как бы не существовал. 
Ибо считает себя чужим для видимого, с терпением ожидая невидимого. Он весь изменился в 
любовь к Богу и оставил все другие привязанности.

Кто себя любит, тот любить Бога не может. А кто не любит себя ради любви к Богу, тот любит 
Бога.

Истинно любящий Бога считает себя странником и пришельцем на земле сей; ибо в своем 
стремлении к Богу душою и умом созерцает только Его одного.

Душа, исполненная любви к Богу, и во время исхода своего из тела не убоится князя воздуш-
ного, но с Ангелами возлетит, как бы от чужой страны на родину.

Письменные наставления отца Серафима Саровского
Опубликованы в «Летописи Серафимо-Дивеевского монастыря»
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Забота старца

Ксения Васильевна Путкова (мать Капитолина) повествует следующее (Летопись, тетрадь 
№ 6, рассказ 27):

«Говоря вообще о будущем и о всеобщей слабости к концу рода человеческого, особенно 
же о нашей женской-то немощи, не приказывал батюшка изнурять себя непосильными 

ныне подвигами поста, по древнему обычаю; батюшка велел более всего бояться, бегать как от 
огня и храниться от главнейшего — уныния. “Нет хуже греха, матушка, и ничего нет ужаснее 
и пагубнее духа уныния!” — говорил батюшка Серафим, почему и приказывал всегда быть не 
только сытой и кушать вволю, но и на труды брать с собою хлеба. “В кармашек-то свой и положи 
кусочек, — говорил он, — устанешь, умаешься — не унывай, а хлебца-то и покушай, да опять за 
труды!” Даже на ночь под подушку приказывал он класть хлеба. “Найдет на тебя уныние да раз-
думье, матушка, — говорил о. Серафим, — а вы хлебушка-то выньте, да и кушайте, уныние-то и 
пройдет, хлебушек-то и погонит его, и сон после труда вам хороший даст он, матушка!” Поэтому 
батюшка строго воспрещал когда-либо и кому-либо отказывать в хлебе. 

Вот и случилось следующее: у нас в трапезе была стряпухой строгая-престрогая сестра; и всем 
она была хорошая сестра, да как еще то было при матушке Ксении Михайловне в старой обите-
ли, а матушка-то Ксения Михайловна, не тем будь помянута, была очень скупенька, то всегда и 
бранила и выговаривала ей, что все скоро выходит, что всего много надо, так, бывало, и не было 
того, как впоследствии у нас, чтобы после трапезы да кому дать кусочек — и Боже упаси! Так 
строго заведено было, что, по правде, частенько сестры-то друг у друга хлебец тихонько брали. 
Вот и узнал это батюшка Серафим, да и потребовал ее к себе. Пришла она, и я в то время была 
у батюшки. Отец Серафим разгневался на нее и так страшно, строго и грозно ей выговаривал, 
что страх и ужас охватил меня. “Что это, матушка, — говорил он, — я слышу, ты вволю поесть 
не даешь сиротам!” — и пошел... А она-то так и сяк оправдывалась перед ним, объясняя, что-де 
начальница не велит и строго с нее спрашивает! А батюшка все свое: “Нет, — говорит, — нет, ма-
тушка, нет тебе от меня прощения! Так что ж, что начальница, не она моих сироточек-то кормит, 
а я их кормлю! Пусть начальница-то говорит, а ты бы потихоньку давала да не запирала, тем бы 
и спаслась! Нет, матушка, нет тебе моего прощения! Чтоб сиротам моим, как хочешь, а всегда бы 
хлебушко был и кушали бы они вволю! И делать того не моги!” Бедная сестра так и ползала на 
коленках у ног батюшки, но он со скорбью грозно говорил: “Сиротам хлеба не давать! Нет, ма-
тушка, нет тебе от меня прощения!” С тем и ушел батюшка, не благословив сестру. Выговор этот, 
видно, так запал ей в душу, что, как пришла она бедная домой, вскоре начала хворать, зачахла 
и потом умерла».

«Батюшка Серафим насильно уговаривал меня остаться в обители, — рассказывала старица 
Екатерина Матвеевна Пучинская (Летопись, тетрадь № 6, рассказ 54). — Я все отговаривалась 
болезнью, но, невзирая на то, отправил меня батюшка к своим девушкам на мельницу. Привезли 
меня к ним, а кельеночка-то у них одна, да такая темная, окошечки-то маленькие. Я и не оста-
лась у них, говорю: я тут с ума сойду от скуки! И отвели меня в обитель матушки Александры 
к Ксении Михайловне. Она приветливо меня приняла, и хотя отговаривалась я, что больна, 
болят у меня ноги и не могу нести послушание, но она сказала: “Ничего, матушка, если уж тебя 
батюшка Серафим сюда благословил, так уж живи у нас, хоть только лежи и ничего не делай!” 
Так почитала она батюшку. Нечего делать, осталась я, а все скучно; когда пришли лесом с нашей 
стороны девушки, смутили меня совсем, забрала я все свое да и ушла с ними. Только что вышли 
мы из обители, на меня вдруг напала такая тоска, что и рассказать не умею. Не дойдя до села 
Елизарьева, бросила я их да бегом пустилась в обитель уже со страхом, что, пожалуй, матушка 
Ксения Михайловна прогневалась и не примет меня. Но она ни слова мне не сказала и приня-
ла меня. Когда барышня наша Елена Васильевна (Мантурова) пошла к батюшке Серафиму, то 
взяла меня с собой. 

Нас принял в монастыре о. Павел, сосед батюшкин (которого поэтому привыкли сестры оши-
бочно называть келейником батюшкиным), так как о. Серафим был в пустынке. Вскоре пришел 
батюшка, сурово взглянул на меня, даже отвернулся и говорит Елене Васильевне про меня: 
“Радость моя! Что сделала у нас Екатерина-то Пучинская, забрала все пожитки свои да и ушла 
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было от нас! А ведь, скажу тебе, радость 
моя, никакой дороги ей нет уходить от 
нас, ведь ей назначено здесь жить!” Я за-
плакала, упала к его ногам и призна-
лась во всем, как скучала и скучаю, как 
ушла было совсем... Он поднял меня и 
говорит мне: “Вот, радость моя! Что нам 
скучать-то! Теперь у нас нет ничего, а 
будет-то у нас монастырь, матушка, да 
какой еще великий-то! Триста монахинь 
да пятьсот белиц!” Ну, не прозорлив ли 
батюшка-то; кто бы мог подумать тогда, 
а ведь вот и вправду дожила я до того, 
что уже восемьсот человек стало у нас 
сестер-то. После этого, обратясь к Елене 
Васильевне, батюшка меня ей и препо-
ручил, прося: “Радость моя! Прошу тебя, 
не оставь, поддержи!” Помня батюшкину 
просьбу, она меня никогда не оставляла. 
Она была высокой жизни и такая добрая! 
И часто после говаривал мне батюшка, 
как только увидит меня: “Радость моя! 
Что нам унывать! Ты гляди, какой у нас 
собор-то будет!” При этом, бывало, подни-

мет ручки да и скажет: “Во, во, матушка, чудный собор! Вельми, матушка, чудный!” И сделается 
при этом личико у него необыкновенно светлое, благодатное, и станет он такой веселый и радост-
ный, точно весь уйдет в небеса! Даже жутко станет глядеть на него».

Монахиня Каллиста, называвшаяся до пострижения Ксенией Ивановной (рассказ № 55), пе-
редала следующее воспоминание. Батюшка посылал сестер за брусникой для трапезы, и Ксения 
Ивановна всегда ходила за старшую. Однажды о. Серафим и говорит ей: «Радость моя, вы ничего 
не бойтесь, вас никто не может обидеть; кто же обидит, сам всегда будет наказан!» Благословил 
их батюшка, они, как всегда, с полной верою в его молитвы ушли в лес на несколько дней за 
ягодами. Занимаясь сбором, вдруг видят они, что кто-то за ними скачет и кричит; вероятно, поле-
совщик1, подумали они. «Что вы тут шляетесь! — кричал он. — Чтобы духа вашего тут не было!» 
Сестры стали собирать корзины, чтобы уходить, но удивило их, что он быстро уехал и скрылся из 
вида. Остановили сборы и начали снова искать ягоды. Вскоре видят, опять скачет полесовщик 
и еще сильнее кричит на них: «Ведь сказано вам, убираться, отсюда!» — и с этими словами он 
размахнулся громадной плетью на Ксению Ивановну. Но лишь только взмахнул он, неизвестно 
как вырвалась плеть из руки, и он соскочил с седла за ней. Смотрит, нигде нет плети, искал, 
искал, но нигде не находит. «Странно! — сказал он в раздумье и затем, как бы испуганный этим, 
совершенно смирился. — Помогите, — обратился он кротко к сестрам, — не могу найти плеть, а 
она хозяйская и мне необходима!» Сестры с радостью бросились искать, но никто не мог найти 
плети. Так полесовщик, изумленный, и уехал. 

Все дивились такому чуду — чтобы громадная плеть могла скрыться, как иголка! Затем, 
исполнив послушание и набрав вдоволь брусники, возвратились сестры к батюшке. «Ну, что, 
радости мои, — спрашивает о. Серафим, — благополучно ли вы подвизались?» Они рассказали 
ему все. «Во, радость моя, — ответил батюшка, весело улыбаясь, — где же плеть-то найти, ведь 
она в землю ушла!» Тут только поняли сестры, что батюшка охранял их своими молитвами, и 
поблагодарили его.

Из «Летописи Серафимо-Дивеевского монастыря»
Священномученик Серафим (Чичагов)

1  Полесо́вщик (устаревшее, диалектное слово) — лесной сторож, лесничий.
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Снова мы на Графской
Вашему вниманию мы предлагаем фрагмент воспоминаний Марии Васильевны 

Первых (Кремневой), 1905 года рождения. Ее отец, Кремнев Василий Тимофеевич, ра-
ботал заведующим при конторе лесной биржи Варшавского, которая находилась ря-
дом с железнодорожной станцией Графская. Воспоминания о детстве и отрочестве 

Мария Васильевна написала в 1981 году.

Летом 1912 года снова приехали на Графскую, 
дачу белую не сдавали, жили в ней сами. 
Так как отчим вел себя прилично, поэто-
му нас чаще стали навещать наши родные. 

Располагались они в красной даче. У нас стало ве-
село, молодежь всегда находила, чем поразвлечься. 
То играли в крокет, то садились на качели и так вы-
соко качались, что того и гляди, что перевернутся. 
Однажды, по-видимому, село больше, чем полага-
лось, веревка не выдержала и лопнула, все свали-
лись. Сколько здесь было визга и смеха! Хорошо, что, 
падая, никаких серьезных повреждений не было, от-
делались лишь ссадинами и синяками.

Нам, детям, очень хотелось кататься вместе со 
взрослыми, но мама не разрешала, поэтому прихо-
дилось удовлетворяться своими детскими качелями. 
Правда, иногда кто-нибудь из дядей нас качал, но 
не так высоко, а у нас все равно захватывало дух. Со 
взрослыми и нам было хорошо. Ходили с ними ку-
паться, загорать и можно было подолгу быть на реке. 
Заберемся в воду и сидим, пока не посинеем, моло-
дежь не очень ведь строгая. После купания шли в 
поле за цветами или играли в мяч или крокет. Затем 
все с аппетитом обедали и потом все ложились отды-
хать. Отдохнув, шли в лес за ягодами или за гриба-
ми не то чтобы специально, а так, гуляя, собирали 
немного что попадется.

Иногда молодежь по вечерам ходила в театр. На 
Графской был неплохой «Летний театр», выступала 
там какая-то труппа из Петербурга. После спекта-
кля там были танцы под духовой оркестр. А то и про-
сто, как услышишь, что оркестр заиграл — скорее 
собираться на танцы. Для детей по воскресеньям да-
вались утренние спектакли, которые мы с удовольст-
вием посещали. Были детские маскарады, а иногда 
и состязания: бег, прыжки в мешках, бег с яйцом на 
ложке и прочие забавы для детей. Нам, детям, очень 
нравились такие состязания, особенно прыжки в 
мешках. Было много смеха и веселья. Призов в то 
время нам не приходилось получать, дети там были 
гораздо старше нас, но нам и так было интересно.

Очень хорошо и интересно проходили наши 
детские домашние спектакли, вернее представле-
ния. Особенно торжественно проходило представле-
ние в мой день рождения 22 июля (4 августа н. с.). 
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Этот день считался тогда царским праздником, так как 
была именинница мать царя Николая Александровича, 
Мария Федоровна. Всюду висели флаги, была иллюми-
нация. В этот день люди не работали. 

Наш сад и дом тоже украшался гирляндами из ли-
стьев и цветов. Место сцены и зрительного зала украша-
лось еще разноцветными флажками. Все это было в саду 
на открытом воздухе. Костюмы и нехитрую декорацию 
делали всей компанией. Нам во всем помогали наши 
молодые дяди и тети, их товарищи и подруги.

Утром, выходя к завтраку, виновника торжества 
ожидала большая корзинка с цветами, очень искусно 
сделанная руками тети Жени. Она была мастерица де-
лать корзинки, все оплетенные вереском, а в середине 
корзины — садовые цветы, красиво сочетавшиеся меж-
ду собой. Тут же торжественно с пожеланиями вручали 
и подарки. Затем хором исполняли «Многие лета», це-
ловали и все садились за стол завтракать. Собственно 
завтраком это нельзя было назвать, т. к. давали пере-
кусить только нам, дошкольникам. И все потом шли в 
церковь.

Церковь была небольшая, но очень красивой архитектуры. Главный вход был с запада, это 
было как раз со стороны Левашовской улицы, на которой она и находилась. От улицы церковный 
участок отделялся невысоким красивым зеленым заборчиком. К главному входу вели от трех 
калиток три красивые аллеи, уса-
женные стройными, маленькими 
(в то время) елочками. Средняя 
аллея была прямая, две боко-
вые — косые. Все они приводили 
к главному церковному входу. 
Были еще два входа: один с юга, 
другой с севера. Церковь окру-
жал чудесный молодой сосновый 
бор. Здесь можно было встретить 
грибы и ягоды. В этом бору нам 
разрешалось отдохнуть от стоя-
ния в церкви, мы могли посидеть 
на уютных зеленых скамеечках 
или побродить и покушать ягод. 
Заблудиться здесь было нельзя, 
т.к. вся площадь была обнесена таким же зеленым забором. 

Вблизи с левой стороны от церкви был колодец очень красиво сделан в виде оригинальной 
беседки с высоким куполом, белого цвета, как и сама церковь с зеленой крышей. Он всех при-
влекал своей красивой внешностью и холодной, и вкусной водой, т.к. в колодец било несколько 
ключей. 

Справа от церкви стоял небольшой и тоже красивый домик. Там была просвирня, где выпе-
кали просвири, певческая комната, где певчие спевались, т. е. разучивали песнопения церков-
ные, и жили сторож и дворник. Дальше — подсобные строения, сараи и пр. строения. 

Мария Первых (Кремнева) 
«Воспоминания о моем детстве и отрочестве», 

часть первая, 1912–1914 гг.
Материалы предоставила Любовь Федоровна Бронзова, 

краевед поселка Песочный

Императрица Мария Фёдоровна Романова



«Проповедь» 9

Покров пресвятой Богородицы
(Продолжение проповеди)

Очень поучительна история этого праздника. 
На иконе мы видим то, что произошло во Влахернской церкви Константинополя в 

910 году. Враг подступил к стенам города, достаточного войска, чтобы противостоять ему, 
не было. Жители понимали, что если иноплеменные, иноверные возьмут город, то вряд ли 

кого-то из них оставят в живых. 
И мы с вами знаем, что в своё время, когда турки заняли Константинополь, они вырезали 

всё население от младенцев до стариков за то, что константинопольцы не сдались добровольно, 
а пытались обороняться. 

Осознавая лютость своего врага, не имея возможности силой противостоять силе, народ со-
брался в храмах. Во Влахернской церкви среди прочих находился юродивый Андрей. Церковное 
предание говорит, что он не был греком и пришёл в Константинополь из славянских стран. 

Во время богослужения блаженному Андрею открылось некое видение. Он увидел, как по небу 
идёт Пресвятая Богородица в окружении ангельского воинства и молится своему Божественному 
Сыну, чтобы Он помиловал народ, который молит Его о милосердии. Как символ того, что Господь 
услышал Её, Пресвятая Богородица сняла со своей головы омофор, в котором Её всегда изобра-
жают на иконах, и распростерла его над народом, молящимся о своём спасении. 

Икона, которая сейчас находится у нас в центре храма, в своё время была подарена нам за-
ведующим детского отделения Института онкологии имени Петрова. Он подарил нам несколько 
икон, «Покров Пресвятой Богородицы» одна из них.

Если посмотреть на икону, то в центре мы увидим саму Владычицу Небесную, а ниже ди-
акона. Сегодня день памяти святого, диакона, которого называют Романом Сладкопевцем. 
Преподобный Роман Сладцопевец был одним из составителей богослужения на Покров. 

Такая же икона, но несколько иного составления, находится у нас в иконостасе. Мы почита-
ем Покров Пресвятой Богородицы особо, потому что именно с этого праздника возобновилась в 
нашем храме молитвенная, религиозная жизнь. 

Сегодня мало тех, кто помнит, что было здесь тридцать лет назад, поэтому я напомню. 
Ничего, из того, что вы видите, не было! В безбожные годы всё здесь было снесено и изнич-

тожено. Вместо колокольни и куполов стояла двускатная крыша. Здание храма использовалось 
как клуб, как кинотеатр, а потом здесь устроили пункт проката. В то время, когда здесь был 
пункт проката, прямо в храме поставили туалет. Из-за этого туалета все полы прогнили и про-
валились. Когда в 1993 году мы сюда пришли, здание находилось в ужасающем состоянии как с 
наружи, так и внутри! Мало того, в советские годы печи, которые были в храме, ликвидировали, 
вместо них поставили батареи. Отопление было местное, стоял угольный котёл, а рядом с храмом 

31 июля 2023 года 

В канун праздника обретения мощей преподобного 
Серафима Саровского митрополит Санкт-Петербургский 
и Ладожский Варсонофий совершил Всенощное бдение 
в нашем храме.

Его Высокопреосвященству сослужили благочинный Курорт-
ного округа протоиерей Михаил Петропавловский, настоятель 
протоиерей Игорь Филин с клиром, иерей Павел Ермошкин и 
другие священнослужители.

После богослужения иерею Сергию Довбенько и его супруге 
Ксении митрополит вручил епархиальные знаки святых князя 
Ярослава и княгини Анны за многодетство.

Храму была подарена икона святого Александра Невского.
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высилась огромная гора шлака. Как вы знаете, шлак 
не позволяет расти никаким растением, поэтому на 
территории была мёртвая пустыня из шлака. Прежде 
чем что-то засеять, мы вывезли отсюда несколько гру-
зовиков ядовитого шлакового мусора. То, что вы сей-
час видите на территории, выросло за годы возобнов-
лённой церковной жизни. 

Народ собрался в тот страшный день во Влахерн-
ском храме, потому что боялся гибели. Молитва 
Божией Матери о них и Её покров стали ответом на 
то, что сами люди вопияли в сердцах своих: «Господи, 
помилуй!» 

Мы много раз повторяем во время богослужений 
краткую молитву: «Господи, помилуй», но есть момен-
ты, когда церковный устав предписывает прочиты-
вать её сорок раз подряд. 

Люди, далёкие от церковной жизни, иногда даже 
задают вопрос: «Зачем сорок раз говорить: “Господи, 
помилуй”? Что за бессмыслица такая?»

Нет, друзья мои, бессмыслицы никакой нет! Когда 
тебя сейчас убьют лютой смертью, ничего другого ты 

уже сказать не можешь, только вопишь: «Господи, помилуй!» Этот вопль «Господи, помилуй!» — 
как воспоминание тех событий отражается в нашем богослужении. 

Сейчас другое время, нужен ли нам покров Божией Матери?
Ещё до монгольского периода, то есть сразу после крещения Руси, наши предки возвели 

Покров Пресвятой Богородицы в ряд самых почитаемых, великих праздников.
Церковные праздники делятся на двунадесятые — это самые большие праздники. Верхний 

ряд иконостаса из двенадцати икон посвящён им. Есть великие праздники, есть праздники свя-
тым и различным событиям христианской истории.

Покров на Руси был сразу включён в великие праздники. В других поместных Церквях тако-
го нет. Даже у греков нет такого почитания Покрова, как в России. У них этот день отмечается, 
но в великие праздники не включён. 

Русский православный человек понимал, что без покрова Божией Матери спастись невоз-
можно. И если мы вспомним историю нашего Отечества, пускай даже мы её плохо знаем, но даже 
из школьной программы известно, что после принятия крещения было нашествие татаро-мон-
голов, и потом много чего ещё было. Русский человек всегда уповал на помощь Божию и покров 
Пресвятой Богородицы, иначе не выжили бы. 

И действительно, обстоятельства жизни нашего государства, нашего народа нередко были 
таковы, что всё находилось на грани полного уничтожения. И мы с вами не так далеко ушли от 
этого времени. 

Сегодня и президент наш, и другие политические деятели высокого ранга признают, что в 
90-ые годы Россия была на грани гражданской войны. На грани исчезновения как Российского 
государства. 

А что происходит сейчас на наших глазах? Сейчас мечтания наших врагов, которые бы хоте-
ли разделить Российскую Федерацию на удельные княжества, мелкие государства, уже не для 
кого не тайна. Ведь чем нас меньше, тем легче нас уничтожить. 

Все вы помните притчу о том, как отец учил своих сыновей, предлагая им сломать сначала 
веник, а потом веточку из веника. Веточка ломается, но попробуй сломать веник! Те же самые 
веточки, но когда они вместе, их разломать невозможно. Вот и мы должны быть вместе, чтобы 
нас не уничтожили. 

Многое уже пережито, осталась в прошлом и последняя смута, сегодня мы переживаем новые 
события и должны понимать, что опасность, которая была, никуда не делась. Сегодня опасность 
принимает новые образы. И самый страшный — это война изнутри. 

Известный московский священник, ныне покойный протоиерей Дмитрий Смирнов высказал 
однажды мысль, что в школах нужно было бы не английский язык учить, а церковнославянский, 
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потому что то, что происходит с молодёжью — полней-
шая беда. За это на отца Дмитрия вылили не один 
ушат грязи. А ведь в действительности он был абсо-
лютно прав. 

Вы посмотрите, на каком языке мы теперь гово-
рим! На каком языке говорит общество!

Мат, жаргон и огромное количество заимствован-
ных иностранных слов. Человеком, который забыл 
свой язык, не знает своей литературы, не знает сво-
ей истории и культуры, легко манипулировать, он 
лишён корней, он — перекати-поле. Не говоря уже о 
всех других средствах, которые могут извратить умы, 
попытка лишить подрастающее поколение нормаль-
ного, полноценного русского языка — это страшное 
оружие! И здесь надо в полной мере согласиться с от-
цом Дмитрием. 

Кто приходит на всякого рода манифестации? 
Дети, школьники — совершенно юные люди, которые 
ничего ещё не знают. Им внушают протестные мысли 
и настроения, а потом, всё больше и больше возбуждая 
поколение ничего не знающих и ничего не ведающих, 
их толкнут на разрушение. 

Если это не остановить, если это и впредь будет набирать обороты, наступит момент, когда 
уже невозможно будет сопротивляться этому, всё будет сметено. И тогда появятся те, кто скажет: 
«Мы должны прийти и навести у вас порядок, чтобы народ не гробил и не убивал друг друга». 

Мы сегодня находимся в ситуации, которая не на много лучше, а может, даже и хуже, чем та, 
в которой влахернские прихожане Константинопольской Церкви молились и вопили: «Господи, 
помилуй! Пресвятая Богородице, спаси нас!»

Мы с вами должны сегодня так же молиться о спасении нашего отечества, нашего народа, 
нашей Церкви, как молились они. 

Мы видим, что враги рядом и сегодня они всеми путями пытаются разрушить не только 
единство нашего государства, но и единство церковное. На самом деле все мы находимся в очень 
опасном положении, и если единство наше рассыпется, то все мы будем сломлены и уничтожены.

Господь Милосерд, и покров Божией Матери над нами. Во времена нашествия иноплемен-
ных и смуты наши предки говорили, что Русь — это дом Пресвятой Богородицы. Если мы и сей-
час понимаем, что Россия — дом Пресвятой Богородицы, то нам нужно денно и нощно молиться 
Ей о спасении, но нужно и жить соответствующим образом. 

Перед нами очень поучительная история Византии: народ взмолился, и пришла помощь, но 
что было потом, спустя годы? Потом помощь не пришла. Почему? Потому что народ развратился. 
Потому что материальное стало важнее духовного. Потому что не было ничего вожделеннее, чем 
положение в обществе и блага. Потому что начали забывать о страхе смерти и спасении. И по 
попущению Божиему все погибли. 

Не дай Бог, чтобы с нами произошло что-то подобное! Ведь самое страшное и непоправимое 
может случиться не когда-то в грядущих поколениях, а уже в наше время, теперь. 

Господь милосерден к нашему народу и к нам грешным, милосердие Божие не исчислимо, 
его полноты невозможно охватить человеческим сознанием, но мы должны понимать, что оно не 
бесконечно. Не бесконечно, потому что, если мы не хотим спасаться в благоприятной обстановке, 
значит, начнутся скорби. И, как мы видим, скорби и болезни уже начались. Не пора ли возопить 
о помощи к Богу и Пресвятой Владычице Богородице?

Дорогие мои братья и сестры, поздравляю вас с сегодняшним праздником, призываю всех 
усиленно молиться и жить так, как заповедал нам Господь Иисус Христос, так, как показала нам 
своим примером Пречистая Его Матерь. 

«Радуйся, радосте наша! Покрый нас от всякого зла честным Твоим омофором!»

Настоятель храма прп. Серафима Саровского 
протоиерей Игорь Филин
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Введение во храм Пресвятой Богородицы

В начале Рождественского поста мы всегда празднуем Введение во храм Пресвятой 
Богородицы. Во время богослужения уже можно услышать песнопения со словами: 
«Христос рождается». Церковь начинает ожидать Рождество Христово, отсюда и подгото-
вительный пост. 

Казалось бы, это не самое значительное событие в жизни семьи. Привели ребёнка в храм — 
что в этом особенного? Но мы с вами знаем, что Иоаким и Анна привели в храм трёхлетнюю 
Марию не для того, чтобы поблагодарить Бога и принести жертву, они привели своё долгождан-
ное дитя с тем, чтобы оставить его в храме! 

Те, у кого есть дети, особенно маленькие, представьте себя на месте Иоакима и Анны. Вы 
пришли в храм и говорите: «Вот мой младенец, возьмите его у меня. Я хочу оставить его здесь, 
потому что он посвящён Богу. Пусть живёт при храме и обучается жить с Богом». И уходите 
навсегда. 

Иоаким и Анна долгое время не имели детей, за это их осыпали оскорблениями соседи, близ-
кие люди, которые полагали, раз Иоаким и Анна бездетны, значит, на них нет благословения 
Божиего. А почему нет благословения? Значит, они грешники, они какие-то ужасные люди, по-
тому что Бог благословляет людей многочадием. В те времена многочисленные семейства с боль-
шим количеством детей были нормой. Надо сказать, что и в наше время существуют народы, в 
которых так же поддерживается эта традиция. Она была и у наших предков, и сегодня, слава 
Богу, есть такие родители, которые имеют благословение и воспроизводят на свет деток, и не 
одного и не двух, а более того. У нашего отца Сергия семь детей. 

Иоаким и Анна берут своего единственного ребёночка, долгожданного, выстраданного, о ко-
тором они молились Господу всю жизнь, и приводят в храм, чтобы там оставить. 

Они ни на что другое не уповали: не шли к врачам, не пытались какими-то иными средст-
вами заполучить ребёнка. Они уповали только на Бога и верили. И вера их была без сомнений. 
Они знали, что Господь однажды благословит их ребёнком. 

В своих молитвах к Богу они пообещали, что ребёнка, которого им даст Бог, они и посветят 
Богу, отдадут Богу. Так эта трёхлетняя девочка оказалась в Иерусалимском храме. 

При храме была школа, где девицы могли пребывать, молиться, учиться. Кроме прочего, там 
их учили рукоделию, домашним женским делам, чтобы они потом спокойно чувствовали себя в 
семье и могли делать всё необходимое по дому. 

Как мы знаем из предания, первосвященнику было открыто нечто Свыше, он понимал, что 
Мария не простое дитя, поэтому с его благословения, с его разрешения она могла входить во 
Святая Святых, куда вообще никого не пускали, кроме священников, да и то лишь в определён-
ное время. А Марию он пускал. И она молилась во Святая Святых. Таким образом, Дева Мария 
выросла в храме. Выросла в молитве. Выросла в почитании Божием. 

Вспоминается другой праздник, связанный с Пресвятой Богородицей — явление Ангела, ко-
торый пришёл к будущей Царице Небесной и сказал: «Не бойся, Мария, ибо Ты обрела благодать 
у Бога; и вот, зачнешь во чреве, и родишь Сына, и наречешь Ему имя Иисус. Он будет велик и 
наречется Сыном Всевышнего, и даст Ему Господь Бог престол Давида, отца Его; и будет цар-
ствовать над домом Иакова во веки, и Царству Его не будет конца» (Лк. 1: 30–33). На что Она 
смиренно ответила: «Се, Раба Господня; да будет Мне по слову твоему» (Лк. 1: 38).

На иконах благовестия архангела Гавриила всегда изображают Деву Марию за каким-ни-
будь делом: Она либо читает Священное Писание, либо занимается рукоделием — вот этим Она 
и жила при храме. 

Почему мы особо отмечаем праздник Введения во храм? Потому что знаем, что эта малень-
кая девочка по прошествию нескольких лет станет Богородицей! И пребывание её в храме было 
совершенно необходимо. Почему? Чтобы душа её никоим образом не была поражена даже и те-
нью греха. 

И мы, зная о жизни Девы Марии, можем быть уверенными, что Богородица была абсолютно 
безгрешной, но не каким-то сверхъестественным образом: Она была обычным человеком, у неё 
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были мама и папа. Но Она была безгрешной, 
потому что ещё до рождения своего Она была 
посвящена Богу. Она была вымолена у Бога. 
И она была отдана Богу. Как бы ни было тяже-
ло родителям, которые столько лет страдали 
без ребёнка и ждали его, они обещали и испол-
нили своё обещание. 

На что обращаешь внимание в первую оче-
редь? У нас у всех есть дети. По крайней мере 
у подавляющего большинства есть дети. Как 
мы воспитывали и воспитываем своих детей? 
Мы-то что от них хотим? Мы хотим, чтобы они 
были верующими людьми? Конечно, хотим. 
А что мы делаем, чтобы они имели веру? Веру 
не поверхностную, веру не рациональную, а 
веру истинную, глубокую, сердечную веру. 

Для этого надо соответствующим образом 
воспитывать своих детей. Но как это сделать 
в нашем современном мире? Необходимы ог-
ромный труд и глубочайшая родительская 
мудрость, чтобы в мире, в котором мы сегодня 
живём, привести ребёнка в храм, воцерковить и сделать так, чтобы он не ушёл из Церкви, чтобы 
имел веру и жил по этой вере, начиная с детских лет. 

Мир сегодняшний действительно «лежит во зле», — как говорит Священное Писание. Мы 
видим это зло кругом, мы видим, что теперь оно узаконено. Зло считается нормой. Святые отцы, 
праведники нашей Церкви говорили, что мы доживём до такого времени, когда грех станет 
нормой, и если ты не грешишь, значит, ты — ненормальный. Нормально — грешить, нормаль-
но — жить по страстям, нормально — предаваться похоти, блудить, жить плотью. А вот попытка 
жизни духовной рассматривается как что-то ненормальное. И к сожалению, сегодня мы уже на-
блюдаем это в нашем обществе, в нашем народе.

В начале 90-х годов, когда всё рухнуло, потерялись всякие опоры, многие люди обратились 
ко Христу, обратились к Церкви. Тогда же и храм этот, разрушенный, уничтоженный, отдали 
воцерковляющимся людям. Их усилиями наш храм и восстановлен. И мы до сих пор пользуемся 
плодами их веры, их жизни по вере. 

Но что сегодня? Сегодня мы видим не просто охлаждение к вере, на Церковь злобятся, её 
обливают грязью. Появляются фильмы и сериалы, порочащие святость Церкви, передачи на 
федеральных каналах, куда приглашают священнослужителей, большей частью направлены 
на то, чтобы оболгать Церковь, чтобы поставить в какое-то неловкое, двусмысленное положе-
ние и оскорбить тех, кого они приглашают. Всё это происходит под видом благого намерения и 
доброго начинания — дать Церкви возможность высказать свои соображения на современные 
обстоятельства жизни. Пример тому — передача «Церковь и мир», которая выходила на канале 
«Россия 24». Её невозможно было смотреть больше пяти минут из-за агрессивного поведения 
ведущей. 

Как в этом мире жить нашим детям и нам самим?
Праздник Введения во храм Пресвятой Богородицы даёт нам ответ: надо жить для Бога. 

Надо понимать, что всё дано Богом. И то, что происходит сегодня — это тоже благословение 
Божие. Это необходимо нам, чтобы как-то спастись, чтобы не погибнуть в Вечности. Ведь если 
дальше ничего не будет происходить, если не остановить, если все будут продолжать жить как 
два-три года назад, то что будет? Настанет полное развращение, узаконенные Садом и Гоморра. 

Начались испытания, и посмотрите, уже появляются какие-то законы против извраще-
ний, что делается для возрождения духовных ценностей — это результат потрясения, которое с 
нами происходит. Нам необходимо было это испытание. Без него нас всех вскоре ждала полная 
погибель. 

Когда мы празднуем великий день Введения во храм Пресвятой Богородицы, мы долж-
ны понимать, что и мы сами должны идти в храм, мы сами должны непрестанно стремиться к 
Богу, наполнять жизнь свою жизнью верующего человека. Чем бы нам сегодня ни приходилось 
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заниматься, мы должны в каждое своё дело привносить нашу веру. 
А это непросто! Мы-то с вами не святые. Но у нас есть пример пра-
ведников, причём живущих в самое разное время. Мы постоянно по-
минаем мучеников древности и близких к нашим временам. Люди 
жили и даже шли на смерть, но не отрекались от Бога. 

И нам нужно сегодня просить у Царицы Небесной, чтобы по Её 
молитвам Господь дал нам силу веры, чтобы мы смогли жить по-
евангельски. И, видя свои немощи, видя свои грехи, какие-то страст-
ные состояния, привычные нам, не соглашаться с ними, а иметь 
постоянное внимание к тому, что мы думаем, что мы говорим, тем 
более, что мы делаем. 

И если мы начинаем жить верой, если мы начинаем жить цер-
ковной жизнью — исповедуемся, молимся, причащаемся, — тогда 
и наша жизнь наполняется совершенно другим смыслом и другим 
содержанием. Для человека, который пришёл к вере и начал жить 
по вере, не страшны все внешние обстоятельства, все внешние испы-
тания. У него есть Бог!

Что будет завтра? Не важно. У меня уже сегодня есть Христос. 
Я уже с Ним. Уже не важно, что есть, что пить, во что одеться, где 

жить — главное то, что я со Христом.
И мы с вами, дорогие братья и сестры, взирая на Пречистую Отроковицу, постараемся вслед 

за ней не просто ногами входить в храм, а своей душой войти в Церковь — Тело Христово — и 
жить там жизнью этого Тела, заповедями Божиими и верой. Аминь. 

Настоятель храма прп. Серафима Саровского 
протоиерей Игорь Филин

От Михаила Ивановича Белякова
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Поздравляя дорогого и близкого человека, мы привыкли что-то ему желать или за что-
нибудь выражать благодарность. Трудно, да и нужно ли отступать от такого стерео-
типа, т. к. все самые важные начала, происходившие со мной за последние 25 лет, 
были через Вас, дорогой отец Игорь: и приход к вере, и крещение, и возможность 

служения… 
Было и много-много другого, личного, о чём с огромным трепетом вспоминаю. Но самое 

значимое — это огромная семья, наш приход, кусочком которого настолько привык быть, 
что нет и мысли иного земного бытия. 

Даже простая попытка умом охватить всё это ошеломляет, и невольно восклицаю: 
«Батюшка, вот уж во истину с нами БОГ!»

Давайте все мы будем стараться об этом помнить и стараться, помогая друг другу, ста-
новиться кусочками той самой Церкви, только ради которой наш дорогой Батюшка живёт 
уже более тридцати лет.

Диакон Валентин Овчинников

Дорогой отец Игорь, в День Ваших именин хотим пожелать Вам быть таким, каким 
хочет видеть Вас Бог. Крепости сил, духовной бодрости и мира!

Иерей Сергий и матушка Ксения Довбенько

Дорогой батюшка, поздравляем Вас с Днём Вашего Ангела, с Днём рождения и 
тридцатилетием нашего прихода! Желаем Вам здоровья, сил духовных и те-
лесных. И благодарим за эти тридцать лет, проведённых под Вашим мудрым 
руководством! 

Протоиерей Михаил Волынин, клир и прихожане

С Днем Ангела!

Наш дорогой Батюшка Игорь, добрый пастырь, духовный Отец «возлюбил благолепие 
Дома Божиего и место селения Славы Его» и вот уже более четверти века и нас своих 
детей — чад духовных учит этому. Свой крест несёт безропотно, терпя и болезни, и 
скорби.

Всех нас любит, заботится о нас, оберегает, милует, утешает и укрепляет, поддерживает 
и себя не жалеет. Все силы отдаёт служению Богу и людям.

Наш дорогой Батюшка, наш дорогой духовный Отец, мы поздравляем Вас с Днём 
Ангела, просим у вас прощения за наше иногда нерадение. Желаем, чтобы Господь укре-
пил Ваше здоровье, даровал силы, благоденствия, мира, а Вашими молитвами укрепил 
нашу веру.

Сестры «Обители веры и милосердия»
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Дивный старец

В 1826 году собрался я съездить в Саровскую пустынь на богомолье и для получения 
благословения великого старца отца Серафима. Но перед самым отъездом, накануне 
Праздника Вознесения Господня, со мной сделался такой жестокий удар, что я потерял 
совершенно память. Я не узнавал никого, даже своих родителей, и меня, как безумного, 

привели в Саровскую пустынь. Здесь один из послушников той обители, бывши прежде солда-
том, из даточных нашего села, принял меня под своё покровительство и повёл к отцу Серафиму. 
Дивны дела Твои, Господи! Едва только стали мы подходить к келье старца, как я уже почувст-
вовал в себе облегчение: память и понимание понемногу снова начали возвращаться ко мне, и я 
помню всё, что отец Серафим говорил и делал со мной в то время. Сперва он благословил меня 
и начертил на челе моём крест маслом из лампадки; потом дал мне две пригоршни сухариков, 
наконец, сам показал мне трёхперстное сложение креста и сказал: «Милостив Бог! Молись ему 
так; со временем все это пройдёт». И действительно, немного спустя по возвращении моём домой, 
я сделался совершенно здоров, молитвами угодника Божия отца Серафима.

Пермской губернии Екатеринбургского уезда, не припомню только, какого завода управля-
ющий Д. Ив. лично сообщил мне (когда я, бывши извозчиком в Дивееве в 1844 году, возил туда 
дивеевских сестёр), когда он был со своим семейством у отца Серафима, то старец не только 
назвал по имени всех их: его самого, жену и детей, не слыхав ни о ком из них прежде, но даже 
предсказал каждому время кончины, год, месяц и число и назначил ему жить двадцать лет, а 
жене его — двенадцать. Жена его действительно умерла в то самое время, в какое ей предсказа-
но было отцом Серафимом.

Слышал я от одной сестры дивеевской, Е. М. З., следующий рассказ. В миру была она заму-
жем за одним господином, служившим в Златоустинских заводах, и ещё при жизни мужа была 
в Сарове у отца Серафима. Ей вздумалось испытать старца, и она спросила у него: «Батюшка! 
Благословите меня поступить в Дивеевскую общину для спасения души». Отец Серафим на это 
отвечал ей так: «Нет, матушка, погоди! Сперва поживи с мужем-то, а когда он умрёт, тогда ещё 
лет десяток потрудись для своих церквей просфорнею; тогда и мужа-то избавишь от муки». Но 
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она возразила ему: «Неизвестно, батюш-
ка, кто из нас скорее умрет, муж мой или я 
сама». На это старец отвечал: «Нет, матуш-
ка, муж твой годика через три умрёт». Что 
действительно и случилось.

По прошествии трёх лет муж её умер и 
оставил после себя большой долг, который 
она весь выплатила и тем, надобно пола-
гать, избавила его от муки. После того дей-
ствительно она была просфорнею для двух 
церквей; и наконец, видя, что все предска-
зания отца Серафима над ней сбываются, 
решилась вторично побывать у него и снова 
попросить его благословения на поступле-
ние в Дивеевскую общину. Но старец и на 
этот раз не благословил её, а велел пожить 
в миру. Когда же сказала ему, что ей при-
ходится жить в кругу молодых людей, тогда 
отец Серафим прикоснулся к ней своей ру-
кой и сказал: «Милостив Господь! Хотя мо-
лодые люди и будут тебя прельщать, но тебе 
и на мысль не придёт ничего худого». Таким 
образом, она оставалась просфорнею около 
десяти лет и проходила это послушание с 
такой ревностью, что, казалось, желала на-
всегда при нём остаться. Но наконец через 
десять лет, действительно, Господь Бог при-
вел её поступить в Дивеевскую общину, как 
предсказывал о том отец Серафим.

Рассказывал мне также Нижегородской губернии Ардатовского уезда села Большого 
Череватова удельный крестьянин Г. Д. С., что однажды в 1848 году, во время холеры, поехал он 
вместе с дядей и маленьким своим сыном в село Окиль Темниковского уезда за хлебом, и когда 
прибыл в село Корову на ночлег, то вдруг почувствовал в себе все признаки холеры. Бывший 
в селе том становой пристав предложил ему какое-то лекарство. Но он, полагаясь единственно 
на волю Божию и на молитвы отца Серафима, не принял этого лекарства, а решился ехать на 
источник отца Серафима. Здесь, призвав на помощь праведника, он умылся, окатился и напил-
ся воды из источника. И от этого вдруг почувствовал в себе такое облегчение, что как будто бы 
не бывал никогда и болен; в нём снова возродился аппетит, тогда как до того времени ему всё 
казалось горьким и он ничего не мог есть.

Касательно источника отца Серафима слышал я в Саровской пустыни ещё следующий рас-
сказ. Однажды привели к этому источнику бесноватую женщину, которая терзала себя за воло-
сы, рвала свою одежду и ужасно кричала. На неё начали лить воду из источника, и она закри-
чала: «Пустите, пустите, замучил меня монах!» Несмотря на то, на неё продолжали лить воду 
до тех пор, пока она не уснула спокойно. Проснувшись же через несколько времени, она стала 
совершенно здорова, оградила себя крестным знамением, сама напилась воды из источника, и с 
того времени доныне прежние припадки не возвращались к ней.

Того же села Череватова жена крестьянина Терентия Плотникова говорила мне, что отец 
Серафим предрёк ей всю последующую её судьбу: сколько лет будет она нездорова, будучи заму-
жем; когда выздоровеет и как потом будет опять хворать, как будет претерпевать вообще горькую 
долю замужем и кого наконец родит; и что всё это сбылось действительно.

Рассказ крестьянина М. Б. села Автодеева, 
Ардатовского уезда, Нижегородской губернии
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Умиление
Иконография образа 

Умиление, или Елеуса (от греч. Ελεούσα — 
милостивая, милующая), — один из 
основных иконографических типов 
Богородичных икон. На таких иконах 

Пресвятая Богородица и Младенец Иисус с 
умилением склоняют головы друг к другу и со-
прикасаются щеками.

По словам искусствоведа Ирины Языковой, 
«в этой трогательной композиции заключена 
глубокая богословская идея: здесь Богородица 
явлена нам не только как Мать, ласкаю-
щая Сына, но и как символ души, находя-
щейся в близком общении с Богом». К этому 
иконографическому типу принадлежат ико-
ны «Владимирская», «Донская», «Толгская», 
«Игоревская», «Феодоровская», «Почаевская» и 
другие.

Особняком стоит Серафимо-Дивеевская 
икона, перед которой молился в своей келье пре-
подобный Серафим Саровский. Эта икона так и 
называется — «Умиление». Она не соответству-
ет описанному выше иконографическому типу. 
Сюжет этой иконы относится к моменту до ро-
ждения Христа, но уже после Благовещения. 

Богородица изображена здесь без Младенца, со скрещенными на груди руками. Именно этот 
образ всегда вспоминают, когда речь заходит об «Умилении».

За келейной иконой преподобного Серафима закрепилось название «Умиление», которое вы-
ражает чувство смирения, сокрушения, доверия Богу — то есть то состояние, которое выразила 
Святая Дева Мария в словах: «Се, раба Господня; да будет Мне по слову твоему» (Лк. 1: 38).

Священник Павел Флоренский в книге «Столп и утверждение Истины» писал: «Икона 
“Умиление” замечательна тем, что на ней Богоматерь изображена в момент “Архангельского 
обрадования”, то есть как Пречистый Сосуд Духа Святаго. Пред нею у преподобного Серафима 
было возжжено семь светильников, занимавших почти всю келию, а это опять знаменует Духа 
Святаго в Его семи дарах».

Возможна связь названия «Умиление» с латинским именованием одного из типов Мадонны 
dell' Umilta — смиренная, кроткая, покорная девушка, Дева Господня. Сам преподобный 
Серафим Саровский называл эту икону «Всех радостей Радость».

На Серафимо-Дивеевской иконе Божией Матери «Умиление» Пресвятая Богородица изобра-
жена в красном платье (хитоне), синем покрывале (гиматии) и белой накидке (мафории). На Ее 
челе и плечах — три звезды, отсылающие к богослужебному тексту богородична: «Яже прежде 
Рождества Дева, и в Рождестве Дева, и по Рождестве паки пребываеши Дева».

Вокруг нимба Приснодевы воспроизведены слова древнего акафиста Пресвятой Богородице: 
«Радуйся, Невесто Неневестная», являющиеся поэтической интерпретацией евангельского при-
ветствия Архангела Гавриила Деве: «Радуйся, Благодатная» (Лк. 1: 28).

По преданию, святой Серафим обрел необычную икону Богородицы в саровских лесах. Икона 
упоминается в воспоминаниях современников старца, относящихся к периоду его жизни после 

Феодоровская икона Божией Матери
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1815 года, когда, выйдя из затвора, он стал принимать в своей келье паломников. Очевидцы 
вспоминали, что после совместной молитвы и благословения старец обычно крестообразно пома-
зывал чело гостя елеем из лампады, горевшей перед иконой «Умиление».

Стоя перед ней на коленях, преподобный скончался 15 января 1833 года. Незадолго до смер-
ти он говорил дивеевским монахиням, указывая на икону: «Поручаю и оставляю вас на попече-
ние вот этой Царице Небесной».

В Серафимо-Дивеевском монастыре отмечаются местные праздники в честь иконы 
Богоматери «Умиление»: 28 июля/10 августа — на церковный праздник в честь иконы Богоматери 
Устюженской-Смоленской Одигитрии, именуемой «Умиление», и 9/22 декабря — в день Зачатия 
праведной Анны. Священномученик митрополит Серафим (Чичагов) составил особую службу в 
честь иконы Богоматери «Умиление».

Келейная икона преподобного Серафима Саровского находится в домовом Владимирском 
храме Патриаршей резиденции в Чистом переулке. Раз в год, Великим постом, на праздник 
Похвалы Пресвятой Богородицы ее приносят на Патриаршее богослужение в Богоявленский 
кафедральный собор в Елохове. Чудотворный список иконы располагается в Троицком соборе 
Дивеевского монастыря.

Тропарь Пресвятой Богородице пред иконой Ея «Умиление» Серафимо-Дивеевской, глас 4

К Богородице с умилением припадем, вси, грехми обремененнии, чудотворную Ея икону 
Умиления облобызающе и вопиюще со слезами: Владычице, приими моление недостойных раб 
Твоих и подаждь нам, просящим, велию Твою милость.

Кондак Пресвятой Богородице пред иконой Ея «Умиление» Серафимо-Дивеевской, глас 3

Юже подражая неплодную смоковницу,/аз, окаянный, умиления плода отнюд не приношу 
и посечения страшуся, но, взирая к чудотворней иконе Твоей Умиления, Владычице, стеню от 

Икона Божией Матери «Умиление», келейный образ преподобного Серафима Саровского
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сердца и вопию: умилися, Благосердая, и мне, окамененному 
сердцем, благоволи подати душевное и сердечное умиление.

Молитва Пресвятой Богородице пред иконой Ея «Умиление» 
Серафимо-Дивеевской

О, Пресвятая Госпоже Владычице, Богородице Дево! Приими 
недостойныя молитвы наша, сохрани нас от наветов злых чело-
век и от напрасныя смерти, подаждь нам прежде конца покая-
ние, на моления наша умилосердися и радость вместо печали 
даруй. И избави нас, о Госпоже Владычице Богородице, от вся-
кия беды, напасти, скорби, болезни и всякаго зла, и сподоби нас, 
грешных рабов Твоих, одесную стати во Втором Пришествии 
Сына Твоего, Христа Бога нашего, и наследники нас быти спо-
доби Царствия Небеснаго и жизни вечныя со всеми святыми в 
безконечныя веки. Аминь.

Молитва 2-я Пресвятой Богородице пред иконой Ея «Умиление» Серафимо-Дивеевской

Приими, всеблагомощная, Пречистая Госпоже, Владычице Богородительнице, сия честныя 
дары, Тебе единей прикладныя, от нас, недостойных рабов Твоих: от всех родов избранная, всех 
тварей небесных и земных высшая явльшаяся, понеже бо Тебе ради бысть Господь Сил с нами, 
и Тобою Сына Божия познахом и сподобихомся святаго Тела Его и пречистыя Крове Его; темже 
блаженна еси в родех родов, Богоблаженная, Херувимов светлейши и Серафимов честнейши 
сущая. И ныне, всепетая Пресвятая Богородице, не престай молящися о нас, недостойных ра-
бех Твоих, еже избавитися нам от всякаго совета лукаваго и всякаго обстояния и сохранитися 
нам неврежденным от всякаго ядовитаго прилога диавольскаго; но даже до конца молитвами 
Твоими неосужденных нас соблюди, яко да Твоим заступлением и помощию спасаеми, славу, 
хвалу, благодарение и поклонение за вся в Троице Единому Богу и всех Создателю возсылаем, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

Молитва 3-я Пресвятой Богородице пред иконой Ея «Умиление» Серафимо-Дивеевской

О, Пресвятая Дево Богородице, Христа Царя и Бога нашего Мати, умиления Сокровище и 
милости Источниче, душеспасительных даров благая Подательнице и скорбящих душ благо-
датная Утешительнице! К Тебе с любовию припадаем и пред святою иконою Твоею смиренно 
молимся: умоли, Владычице, возлюбленнаго Сына Твоего, Христа Бога нашего, помиловати и 
спасти нас, погибающих во гресех; вдохни в души наша покаяние искреннее и умиление бого-
угодное, подаждь молитвам нашим слезы очистительныя; благопотребная житию временному 
и вечному спасению милостиво, Госпоже, нам даруй; мир умири, святый храм сей [или: святую 
обитель сию] добре сохрани, безмятежие и изобилие плодов земных нам низпосли, и при кончи-
не живота нашего не лиши нас Матерняго Твоего заступления и помощи, да предстательством 
Твоим безбедно прейдем мытарства воздушная и сподобимся унаследовати Царствие Небесное. 
Ей, Царице Всеблагая, всех радостей Радосте и всего мира христианскаго Утешение! Помози нам 
и ныне, и егда наипаче помощи Твоея святыя востребуем, и спаси нас Матерними молитвами 
Твоими ко Христу Богу, Емуже со Отцем и Святым Духом подобает всякая слава, честь и покло-
нение ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

До наших дней дошли два акафиста Пресвятой Богородице в честь Ее иконы «Умиление» 
Серафимо-Дивеевской. Первый, вероятно, был составлен сестрами дивеевского монастыря, вто-
рой написан митрополитом Сергием (Старогородским), будущим патриархом, в те годы, когда он 
управлял Нижегородской епархией, к которой относится Дивеево.

Мария Хорькова
Статья была опубликована на сайте: www.foma.ru
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Судьбы и пути
Это было зимой в часовне иконы Божией Матери «Всецарица» в институте имени Гранова. 

Под конец дежурства зашли в часовню две молодые девушки. Я у них спросила: «Вы в больницу 
кого-то навещать приходили?» Они говорят: «Нет, мы сами болеем». Я так расстроилась за них! 
Стала рассказывать о Боге, о Евангелии, о заповедях Божиих. А напоследок сказала, раз такая 
смертная болезнь пришла, значит, нужно серьезно менять свою жизнь! И никаких гражданских 
браков быть не должно! Одна из девушек вдруг говорит: «Ну как же без гражданских браков? 
Нас же всё время учили быть послушными…» Меня прямо в сердце кольнуло от её слов! Бедных 
девочек никто никогда не учил быть послушными Богу, Его святым заповедям. Их учили быть 
добренькими и жить как все. А к чему это привело? 

Эта история получила продолжение. Позже я встретила нашу прихожанку, оказалось, что 
эти девушки снимали у неё комнату. Когда они въехали, то хозяйка сразу рассказала им о цер-
кви. Но девушки сказали, что они в церковь не пойдут. Но потом во вторник зашли в часовню при 
институте, а уже в среду побежали в храм на исповедь. Вот такие чудеса бывают! Неисповедимы 
пути Твои, Господи!

Эта встреча тоже произошла в часовне «Всецарицы». Пришла женщина лет пятидесяти, пла-
чет, кричит даже: «Это всё из-за него! У него вторая семья, он просто издевается надо мной и 
нашими уже взрослыми сыновьями! Продолжает жить с нами в одной квартире, и мне некуда 
деваться. У меня уже метастазы пошли. Я так могу и умереть! У меня трое святых в роду. Двое 
дедушек священников, один из них был расстрелян вместе с женой, моей бабушкой. И почему 
мне никто не помогает?! Мне так тяжело!» Я слушала этот плачь, не зная, что сказать. Только и 
могла, что посочувствовать. Обычно люди приходят и тихонечко плачут или молятся. А эта жен-
щина плакала так громко и с такой болью! 

…Прошло примерно полгода. Бегу на дежурство в часовню, опаздываю. Вижу, стоит женщи-
на и уже ждёт, пока откроют часовню. Я узнала её! Теперь она была спокойная, похорошевшая, 
улыбается. От удивления и неожиданности я выпалила: «Ой, это вы?! А я думала, вы уже умер-
ли. Ой, простите меня, пожалуйста! Я не то говорю…» А женщина смеётся: «Как видите жива!» 

Я не удержалась и спросила, как ей удалось справиться с той огромной болью? Или муж 
изменил своё поведение? Она сказала, что у неё всё по-старому. Просто она сама изменила своё 
отношение к этой ситуации. «Муж мне что-нибудь скажет, а я улыбаюсь в ответ. Он же мне начал 
очень помогать и оплачивает всё лечение. Я стараюсь не думать о нём плохо. Ведь грех осужде-
ния — это смерть для меня!»

У меня появилась мысль, что болезнь онкология ставит диагноз, чем больна душа. И сразу 
понятно, с чем надо душе бороться, чтобы исцелиться.

Раба Божия Лидия

кто жаждет чуда
(Христианская притча)

Долго шёл путник по пыльной дороге. Путь его лежал к святым местам, где хотел он 
просить у Бога исцеления. По дороге путник встретил старика, сидящего под раски-
дистым деревом, и спросил у него: «Долго ли ещё до храма, отче?» — «Иди прямо, не 
ошибешься».

Удивился человек столь нелюбезному ответу с виду благочестивого старца и пошёл дальше. 
Старик же крикнул ему вслед: «До храма тебе час пути!» — «Почему же, отче, ты сразу мне не 
сказал об этом?» — «Мне надо было посмотреть, с какой скоростью ты движешься».

Оценил путник мудрость старца и решился задать ему вопрос, который мучил его больше 
всего на свете: «Скажи, отче, избавит ли меня Бог от моей болезни?» — «Нет, не избавит. Ты в 
этом не очень-то и нуждаешься». — «Как же это?!» — «Тот, кто на самом деле жаждет чуда, бежит 
к Богу, ты же идёшь слишком медленно…»
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Большой помощью 
и поддержкой для 

газеты 
«Церковь въ 
Песочномъ»  

стали бы ваши 
пожертвования.

О МАТЕРЬ ПРЕСВЯТАЯ
К ТЕБЕ, О МАТЕРЬ ПРЕСВЯТАЯ
 
К Тебе, о Матерь Пресвятая,
Дерзаю вознести свой глас, 
Лице слезами омывая: 
Услышь меня в сей скорбный час.
 
Прими мои теплейшие моленья, 
Мой дух от бед и зол избавь, 
Пролей мне в сердце умиленье,
На путь спасения наставь.
 
Да буду чужд своей я воли,
Готов для Бога все терпеть,
Будь мне покров во горькой доле, 
Не дай в печали умереть.
 
Ты всех прибежище несчастных,
За всех молитвенница нас;
О, защити, когда ужасный
Услышим судный Божий глас.
 
Когда закроет вечность время,
Глас трубный мертвых воскресит,
И книга совести все бремя
Грехов моих изобличит.
 
Покров Ты верным и ограда;
К Тебе молюся всей душой:
Спаси меня, моя отрада,
Умилосердись надо мной!
 

Н. В. Гоголь

ПОКРОВ БОГОРОДИЦЫ

В святом Цареграде творит Патриарх
Во храме Влахернском моленье;
С ним молится вместе Лев, мудрый монарх,
Прося от врагов избавленья.

Пред Ликом Пречистой там к полу приник
Главою Андрей юродивый,
И с ним Епифаний, его ученик,
В молитве стоит молчаливо.

Вдруг храм озарился небесным огнем,
В нем велие чудо свершилось:
Среди херувимов в величьи святом
Пречистая Матерь явилась.

Молящихся в храме усердно людей
Покрыла Она омофором…
«Ты видишь-ли, видишь-ли?» — вскрикнул
Андрей
С блистающим радостью взором.

И молвил ему Епифаний в ответ:
«Да, отче, Пречистая Дева
Покровом Своим нас спасает от бед,
От вражьего страшного гнева».

И, бросивши лагерь свой, злой сарацин
Бежал из-под стен Цареграда:
Набегу неверных свирепых дружин
Предстала незримо преграда…

Издревле Христов непреложный закон
Принявши из рук Византии,
И мы с незапамятных древних времен
Все молимся Деве Марии.

Старец Николай (Гурьянов)
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Календарь на январь

1

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

6 7
Святого 

мученика 
Вонифатия

2 3 4 5
Святителя 

Петра, 
митрополита 
Московского

Св.критских мчч.: 
Феодула, Саторнина, 

Евпора, Геласия, 
Евникиана, Зотика, 
Помпия, Агафопуса, 
Василида и Евареста

Святого 
праведного 

Иоанна 
Кронштадт ского

Святой вели-
комученицы 
Анастасии 
Узореши-
тельницы

Рождество 
Христово

31

«Пост Рождественской Четыредесятницы изображает пост Моисея, который, по-
стившись сорок дней и сорок ночей, получил на каменных скрижалях начертание 
словес Божиих. А мы, постясь сорок дней, созерцаем и приемлем живое Слово от 
Девы, начертанное не на камнях, но воплотившееся и родившееся, и приобщаемся 
Его Божественной плоти».

Святой блаженный Симеон Солунский

Рождественский 
сочельник 
(навечерие 
Рождества 
Христова)

Мчч. Романа, 
диакона, и отрока 

Варула

Святителя 
Филарета, митро-

полита Московского 
(Дроздова)

Преподобного 
Григория 

Декаполита

Введение во 
храм Пресвятой 

Богородицы

Апостолов от 70-
ти Филимона и 

Архиппа

Благоверного 
великого кня-
зя Александра 

Невского

Великомученицы 
Екатерины

Отдание празд-
ника Введения во 
храм Пресвятой 

Богородицы

Преподобного 
Алипия 

Столпника

Иконы Божией 
Матери 

«Знамение»

Свщмч. 
Серафима 
(Чичагова), 

митрополита

Мч. Парамона 
Вифинского и 
с ним 370-ти 
мучеников

Апостола 
Андрея 

Первозванного

Праведного 
Филарета 

Милостивого

Пророка 
Аввакума

Пророка 
Софонии

Великомученицы 
Варвары и 
мученицы 
Иулиании

Преподобного 
Саввы 

Освященного

Святителя 
Николая 

Чудотворца

Преподобного 
Нила 

Столобенского

Преподобного 
Кирилла 

Челмогорского

Зачатие праведной 
Анною Пресвятой 

Богородицы

Святителя 
Иоасафа, еписко-
па Белгородского

Преподобного 
Даниила 

Столпника

Святителя 
Спиридона 

Тримифунтского

Преподобного 
Мардария, затвор-
ника Печерского

Мучеников 
Фирса, Левкия и 

Каллиника

Священно-
мученика 
Илариона 

(Троицкого)

Преподобной 
Софии 

Суздальской

Пророка Даниила 
и мучеников 

Анании, Азарии 
и Мисаила

Прославление 
праведного 

Симеона 
Верхотурского
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